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PREVENTIVNI PROGRAMI 2015./2016.

PREVENTIVNI PROGRAMI ZA SPREČAVANJE OVISNOSTI
	Naziv aktivnosti
	ZDRAV ZA 5

Prevencija ovisnosti i zlouporabe alkohola, droga i igara na sreću

	Ciljevi 
	Aktivno mijenjanje stavova i štetnih životnih navika o ovisnosti, podizanje razine samosvijesti o odgovornosti u očuvanju vlastitog i tuđeg zdravlja i usvajanje zdravih stilova života

	Namjena
	Program je namijenjen učenicima 8. razreda

	Nositelji
	Djelatnici MUP-a iz Siska, razrednici, školska psihologinja, školska defektologinja

	Način realizacije
	1. Podjela edukativnih brošura od strane djelatnika MUP-a u Sisku, na temu „Droge, ovisnost i mladi“. Brošure su namijenjene za edukaciju razrednika i učitelja koji će govoriti o toj temi na satovima razrednika i roditeljskim sastancima
2. Djelatnici MUP-a iz Siska održat će predavanje na temu prevencije ovisnosti i zlouporabe alkohola
3. Školska psihologinja i školska defektologinja održat će drugi dio  predavanja na temu prevencije ovisnosti o alkoholu, drogi i kockanju

4. Individualni rad (od strane školske psihologinje) s učenicima rizičnima za razvoj ovisnosti – prema potrebi

	Vremenik
	Školska godina 2015./2016. - 2. polugodište

	Troškovnik
	Brošuru izdaje Međunarodno udruženje policije (IPA) , Hrvatska sekcija

	Način vrednovanja
	Evaluacijski upitnik za učenike


	Naziv aktivnosti
	INTERNET, RAČUNALO, OVISNOST I MLADI

Program prevencije ovisnosti o računalu i internetu

	Ciljevi 
	Osvještavanje djece i roditelja o štetnosti prekomjernog provođenja vremena na računalu. Upoznavanje s pojmom ovisnosti o računalu i internetu.

	Namjena
	Program cilja prvenstveno na učenike 5.-7. razreda i njihove roditelje

	Nositelji
	Školska psihologinja, razrednici, djelatnici MUP-a iz Siska

	Način realizacije
	1. Podjela edukativnih brošura od strane djelatnika MUP-a u Sisku, na temu „Internet, ovisnost i mladi“. Brošure su namijenjene za edukaciju razrednika i učitelja koji će govoriti o toj temi na satovima razrednika i roditeljskim sastancima.
2. Školska psihologinja će provesti s učenicima petog, šestog i sedmog razreda anonimnu anketu o navikama vezanima uz računalo. Anketa sadrži pitanja o načinima provođenja vremena na računalu te u sebi sadrži i Upitnik koji procjenjuje stupanj ovisnosti o računalu. O rezultatima ankete i posljedicama prekomjernog provođenja vremena na računalu govorit će se na satovima razrednika i roditeljskim sastancima.

3. Individualni rad (od strane školske psihologinje) s učenicima rizičnima za razvoj ovisnosti – prema potrebi

	Vremenik
	Školska godina 2015./2016.

	Troškovnik
	Brošuru izdaje Međunarodno udruženje policije (IPA) , Hrvatska sekcija

	Način vrednovanja
	Praćenje učenika


PROGRAM ZA SPREČAVANJE I SUZBIJANJE VRŠNJAČKOG NASILJA

	Naziv aktivnosti
	IDEM U TVOJE CIPELE

Program prevencije međuvršnjačkog nasilja

	Ciljevi 
	Prevencija nasilja među djecom, razvoj socijalnih i komunikacijskih vještina pružanja podrške učenicima te poučavanje adekvatnijim načinima reagiranja

	Namjena
	Radionice za učenike 1.-4. razreda, grupa podrške za učenike 7. razreda, individualni savjetodavni rad s učenicima počiniteljima ili žrtvama nasilja prema potrebi, edukacije za učitelje i roditelje 

	Nositelji
	SOS Mobilni tim i Savjetovalište za djecu, mlade i obitelj na području Sisačko-moslavačke županije, razrednici, školska psihologinja, školska defektologinja 

	Način realizacije
	1. Radionice prevencije međuvršnjačkog nasilja s ciljem smanjenja nasilja među djecom/razvoja vještina i educiranja u slučajevima nasilja/ razvijanja tolerancije 

– za svu djecu 1.-4. razreda, u svakom razredu po 3 radionice

2. Male grupe za velike promjene

– 12 susreta s učenicima 4. razreda

- cilj: razvoj socijalnih i komunikacijskih vještina

- teme: slika o sebi, samopoštovanje, komunikacijske vještine, nasilje i nenasilno rješavanje sukoba, samozastupanje, tolerancija, prava i odgovornosti
3. Grupa podrške za ciljanu skupinu  učenika 7. razreda s ciljem pružanja podrške učenicima te poučavanju adekvatnijih načina reagiranja
- 7 susreta
4. Individualni savjetodavni rad sa djecom počiniteljima ili žrtvama nasilja prema potrebi, s ciljem suočavanja s poteškoćama i dobivanja podrške za djecu koja su žrtve nasilja kao i s ciljem osvještavanja neprihvatljivih oblika ponašanja te učenja nenasilnih načina rješavanja sukoba za djecu sklonu nasilnim oblicima ponašanja
5. Podjela edukativnih letaka za djecu s ciljem educiranja svih učenika
6. Edukacije za učitelje - prema dogovoru i potrebi
7. Edukacije za roditelje - prema dogovoru i potrebi
8. Prezentacija „Uđi u moje cipele“ uz  izložbu radova učenika s ciljem informiranja svih učenika/ca , njihovih roditelja i nastavnika i ključnih sudionika o rezultatima projekta uz prezentaciju  kreativnih ideja učenika/ca o sprječavanju nasilja među djecom u budućnosti

	Vremenik
	Školska godina 2015./2016.

	Troškovnik
	Troškove snosi udruga SOS Dječje Selo Hrvatska te škola prema potrebi

	Način vrednovanja
	Evaluacijski upitnici za svaku posebnu aktivnost, redoviti monitoring rada, evaluacijsko izvješće


PREVENTIVNI PROGRAM ZA SPREČAVANJE ŠKOLSKOG NEUSPJEHA

	Naziv aktivnosti
	EFIKASNIJE UČENJE I PAMĆENJE

Program za unapređivanje kvalitete učenja i pamćenja

	Ciljevi 
	Povećati motivaciju za učenje. Upoznati djecu s tehnikama učinkovitog učenja i pamćenja. Osvijestiti ciljeve učenja. Naučiti bolje nošenje s ispitnom tremom.

	Namjena
	Program je namijenjen učenicima petog razreda i njihovim roditeljima

	Nositelji
	Školska psihologinja

	Način realizacije
	1. Radionice za djecu petog razreda – ciklus od 7 radionica
- teme: motivacija za učenje, učenje-moj izbor, učenje-moj cilj, metode učenja, efikasnije pamćenje, mnemotehnike, trema
2. Predavanje na roditeljskom sastanku za roditelje učenika petih razreda, na temu: „Kako pomoći djetetu u učenju“

	Vremenik
	Školska godina 2015./2016. - 1. polugodište

	Troškovnik
	Troškovi kopiranja materijala

	Način vrednovanja
	Evaluacijski upitnici, praćenje učenika


PROGRAM ZA PREVENCIJU EMOCIONALNIH TEŠKOĆA KOD DJECE

	Naziv aktivnosti
	IDENTIFIKACIJA I POMOĆ DJECI RIZIČNOJ ZA RAZVOJ EMOCIONALNIH TEŠKOĆA

	Ciljevi 
	Identificirati djecu koja izražavaju naznake za razvoj emocionalnih teškoća te ih uključiti u odgovarajući oblik rada s ciljem smanjenja ili sprečavanja teškoća

	Namjena
	Program je namijenjen učenicima šestog i sedmog razreda

	Nositelji
	Školska psihologinja

	Način realizacije
	1. Psihološko testiranje učenika 6. i 7. razreda - grupno (Upitnik samopouzdanja, zadovoljstvo školskim ocjenama, depresivnost), s ciljem identifikacije učenika rizičnih za razvoj emocionalnih poteškoća
2. Individualni ili grupni psihološki rad s identificiranim učenicima (ovisno o potrebi)

	Vremenik
	Školska godina 2015./2016.

	Troškovnik
	Troškovi kopiranja materijala

	Način vrednovanja
	Praćenje učenika


PREVENTIVNI PROGRAM – SURADNJA S SOS DJEČJE SELO HRVATSKA
	Naziv aktivnosti
	BRIŽAN DOM ZA SVAKO DIJETE

Program rada SOS Mobilnog tima i Savjetovališta za djecu, mlade i obitelj na području Sisačko-moslavačke županije u suradnji s OŠ Mladost, lekenik

	Ciljevi 
	1. Povećati dostupnost socijalnih usluga obiteljima u riziku na području Sisačko-moslavačke županije uspostavljanjem nove usluge podrške obiteljima u njihovom domu kroz aktivnosti Mobilnog tima
2. Razviti i pružiti niz specifičnih socijalnih usluga identificiranoj ciljanoj skupini na području Sisačko-moslavačke županije kroz osnivanje  savjetovališta za djecu, mlade i obitelj u suradnji s relevantnim lokalnim sudionicima

	Namjena
	Podići razinu i kvalitetu socijalnih usluga u Sisačko-moslavačkoj županiji temeljem razvoja i provedbe socijalnih usluga utemeljenih na potrebama korisnika, čime će se doprinijeti smanjenju broja djece koja se izdvajaju iz obiteljskog okruženja i unaprijediti razinu kvalitete skrbi o djeci u biološkim obiteljima i obiteljima udomitelja

	Nositelji
	SOS Mobilni tim i Savjetovalište za djecu, mlade i obitelj na području Sisačko-moslavačke županije, razrednici, školska psihologinja, školska defektologinja

	Način realizacije
	Upućivanje djece i obitelji u Program, identifikacija djece za pomoć u učenju, informacije i suradnja na procjeni djece i obitelji, praćenju djece i obitelji. Prema potrebi moguće dogovoriti roditeljske sastanke, odnosno predavanja za roditelje/učitelje.

	Vremenik
	Školska godina 2015./2016.

	Troškovnik
	Troškove projekta snosi udruga SOS Dječje selo Hrvatska (financiranje iz sredstava Ministarstva socijalne politike i mladih)te škola prema potrebi

	Način vrednovanja
	Evaluacijski upitnici za svaku posebnu aktivnost, redoviti monitoring rada, evaluacijsko izvješće, praćenje  djece


